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MOVIMENTO SEM VOLTA

OUTROS DESTAQUES

Q Assembléia ratifica a adesao dos obstetras e
ginecologistas. Pagina 5

Q Duracao da residéncia em G.O. sera ampliada.
Pagina 3

Q 0 23° Congresso de Obstetricia e Ginecologia
do Nordeste é um dos principais eventos cientificos
realizados este ano, em Salvador. Pagina 6

Q SOGIBA realiza Jornada de Oncologia
ginecoldgica e mamaria. Pagina 8

Q Artigo aborda aspectos relacionados ao cancer
de mama. Pagina 10

Q Saiba mais sobre a acreditagcao aplicada as
clinicas e hospitais. Pagina 11

A uniao das entidades médicas e a
adesao macica da classe
evidenciam que a mobilizagao pelo
cumprimento da Classificacao
Brasileira Hierarquizada de
Procedimentos Médicos é um
movimento sem volta. A Agéncia
Nacional de Saude reconhece a
CBHPM um instrumento balizador
de mercado. Por determinacao do
CFM, o médico que nao cobrar
seus honorarios de acordo com a
nova classificacao junto a Sul
América e ao Bradesco Saude
respondera a processo ético-
profissional. Paginas 4 e 5

EVENTOS PROMOVEM ATUALIZACAO

A SOGIBA promove diversos eventos voltados a
atualizacao cientifica. Nesta edicao, estamos
divulgando a pauta das proximas reuniées
cientificas, uma oportunidade de intercambio entre
colegas e de aprofundamento em temas




MENSAGEM DA PRESIDENCIA

PARADOXO DA GO

Quando se analisam as demandas éticas nos
diversos Conselhos de Medicina, observa-se que
a tocoginecologia abastece um percentual de
40% dos expedientes e PEPs. O movimento que
estamos vivenciando para implantacao da
CBHPM, com contornos externos ruidosos no
sentido de apontar possiveis ilicitos presentes
nos atos dos socios da SOGIBA, nao encontra
uma comprovacao factual de tais atos, sendo
apenas boatos e ruidos, levando-nos a
conclusao de que esta verdade encontrada é o
que poderemos chamar de PARADOXO DA GO.
Os ginecologistas/obstetras, o maior grupo de
afiliados dentre as diversas sociedades, estao
sustentando os ataques e dificuldades de modo
tao denso e unido, que mostraram ser esteio e
exemplo de for¢a ndao sé na Bahia, mas servindo
de paradigma aos outros estados que estao,
agora, deflagrando seus movimentos.

Procuro encontrar explicacdes da coesao dos
nossos colegas e acredito que é porque todos
vimos a exigéncia de nossos pacientes em
encontrar atitudes positivas nas nossas
condutas. Como confiar minha vida e a do meu
bebé em quem ndo sabe se defender da
humilhacdao e de atagues contra sua honra?
Com confiar meus mais intimos segredos a
quem se enfraquece ao primeiro grito?
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DIRETORIA - Presidente: Jorge Luiz Sapucaia Calabrich — Vice-
Presidente: Hugo da Silva Maia Filho — Secretério Geral: Celso
Lima Viana — 1° Secretario: imar Cabral De Oliveira — Tesoureiro:
Pedro Paulo Bastos Filho — Diretora Cientifica: Ana Luiza Moura Fontes
— Diretor de divulgacdo: Themistocles S. de Magalhaes (Cruz
das Almas)

COMISSOES - CONSELHO FISCAL - Presidente: Francisco Assis
Femnandes — Membros: Alexinaldo Pelagio Portela, Carlos Augusto
Duarte de S4 — CIENTIFICA - Presidente: Marcelo Aquino —
Membros: Jodo Alberto Batista Medina, Bela Zausner, Maria José
Carvalho, Jodo Paulo Queiroz Farias, David Costa Nunes Janior ETICA
E DEFESA PROFISSIONAL - Presidente: Vicente de Paula P. de
Menezes Membros: Maria do Carmo Botelho, Francisco Otaviano
Amorim Viana (Juazeiro), Wigberto Cunha Azevedo, Allan Nogueira da
Silva, Davi Cortes dos Anjos (Vitéria da Conquista) ENSINO E
RESIDENCIA MEDICA - Presidente: Sérgio Carvalho de Matos
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Santana ) EVENTOS: Presidente: Ester Gomes Rito Membros:
Valdeci Maldonado, Rita de Céssia R. de Souza Aquino, Doris Marta L.
Vilas Boas Reis (tabuna), Licia de Fatima A. Sim&es, André Luis Viana

Estamos firmando que
nao somos habilitados
apenas tecnicamente,
sendo, que poderemos
agir,merecendo
confianca de quem nos
procura, também dos
nossos pares, das
nossas familias e dos
Nossos filhos.
Combinando sua presencga nas reunioes,
sustentando nao atender fora da CBHPM,
arremetendo contra a fraqueza de quem vacila,
oferecendo um conselho ou uma critica,
fortalecendo a sua sociedade, garantimos a
consolidagao vitoriosa do nosso movimento e
melhores dias para a profissdo que abracamos.
E para os que ainda duvidam ou vacilam,
finalizo com a epistola de Sao Joao em
Apocalipse Cap. 3: 15.16: “Se/ as tuas obras,
que ndo és nem frio, nem quente: oxala que
tu foras frio, ou quente. Mas porque tu és
morno, e nem és Ifrio, nem quente, comer¢ar-
te-ei a vomitar da minha boca”. Merece uma
reflexao!

Jorge Calabrich
Presidente da SOGIBA

dos Santos — COMITES - Medicina Fetal: Antonio Carlos Vieira
Lopes Mastologia: Lair Ribeiro Ultra-Sonografia: Luiz Eduardo
Machado
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RESIDENCIA TERA MAIOR DURACAO

A formacgdo do especialista em Obstetricia e
Ginecologia deve ser feita num periodo de
tempo de, no minimo, trés anos, enquanto a
formagado complementar, em areas de atuacdo
especificas, devera ser destinada a um quarto
ou quinto ano de residéncia médica. Esta foi a
conclusao do Férum realizado pela FEBRASGO
sobre residéncia médica nas duas
especialidades, durante o ultimo Congresso
Brasileiro de Ginecologia e Obstetricia.

“A proposta de ampliagdo do tempo de
duracao da residéncia é muito importante, pois
visa formar profissionais mais capacitados”,
comenta Dr. Sérgio Carvalho de Matos,
presidente da Comissao de Ensino e Residéncia
Médica da SOGIBA. Em sua avaliacdo, a
concentracao do ensino dos conhecimentos
basicos em Ginecologia e Obstetricia nos dois
primeiros anos da residéncia “permite uma boa
base para o aprofundamento na especialidade,
a partir do terceiro ano”.

Dr. Sérgio Matos informa que, atualmente, ha
seis opcdes de residéncia nas duas
especialidades disponiveis na capital e no

REUNIAO E VOLTADA PARA A ATUALIZACAO

Os obstetras e ginecologistas estao
convidados a participar da reunido cientifica
mensal promovida pela SOGIBA.

Neste evento, meédicos experientes relatam
aos colegas as novidades e novas abordagens
no tratamento e diagnéstico relacionados as
duas especialidades.

A reunido cientifica sempre acontece no
auditério do Hospital Alianca, com lanche
servido as 19:30h, antes do inicio da palestra,
as 20h.

Vale a pena participar!

REUNIAO CIENTIFICA
MAIO

Data: 04 (na terca-feira, excepcionalmente,
devido as atividades do movimento pela
CHBPM)

FORMACAO

interior do estado. Em articulacdo com as
federadas, a FEBRASGO pretende atuar de
maneira direta junto a CNRM e a Comissao
Mista de Especialidades para modificar a
legislacdo vigente, no sentido de garantir a
extensao do programa para trés anos e
reconhecer o conteldo programatico minimo
necessario.

Esta programado para 2004 um
novo Férum para promover a
uniao dos representantes
das Federadas e avaliar
a evolugao do projeto
de reformulacao dos
programas de
residéncia médica
nas especialidades
de Obstetricia e
Ginecologia. “Esta
Iniciativa representa um
antigo anseio da classe,
em busca do aprimoramento
profissional”, conclui Dr. Sérgio
Matos.

Tema: "Doppler em Obstetricia
pedir e como interpretar”.
Palestrantes: Dr. Marcelo Aquino e Dr. Helio
Cruz

Comentador: Participacao de Dr. Antonio
Carlos Vieira Lopes.

- Quando

JUNHO

Data: 08 (excepcionalmente na terca-feira)
Tema: Histerectomia Vaginal sem Prolapso de
Utero (experiéncia de duas unidades de satide)
Palestrantes: Dr. Armando Neves, do Hospital
Santa Isabel, e Dr. Jorge Valente, do Hospital
da Sagrada Familia

Comentador: Dr. llimar Cabral, do Hospital
Central Roberto Santos.

O



MOVIMENTO PELA DIGNIDADE

MOBILIZACAO PELA CBHPM SE FORTALECE

Adesdo esmagadora da classe é o saldo de
quase dois meses do Movimento pela
implantacdo da Classificacdo Brasileira
Hierarquizada de Procedimentos Médicos
(CBHPM). Por determinacao de portaria
lancada pelo Conselho Federal de Medicina, o
médico que nao aderir a decisao de atender
aos segurados da Sul América e da Bradesco
Saude conforme os valores da Classificacao vai
ser denunciado ao CREMEB e respondera a
processo ético-profissional, estando sujeito a
expulsdo da respectiva sociedade de
especialidade.

“O movimento é um caminho sem volta, pois
os parametros vigentes hoje sao os da nova
Classificacdo, que tem o aval nao sé das
entidades médicas brasileiras, mas é
reconhecida pela Agéncia Nacional de Saude
como o instrumento balizador dos valores e
procedimentos”, afirma Dr. Roque Andrade,
membro da Comissao de Honorérios do Estado
e ex-presidente da ABM.

Acompanhe alguns dos principais fatos que
marcam a trajetéria do movimento:

» O CFM determinou que os médicos que
descumprirem o atendimentos aos segurados
da Sul América e do Bradesco Saude vao
responder a processo ético-profissional no
CREMEB e serao excluidos da sociedade de
especialidade.

»  Osdeputados estao articulando a abertura
de uma CPI das Seguradoras, suprapartidaria.

> Além dos médicos, os bioquimicos,
através da rede de laboratorios, aderiram a
mobilizacao.

»  Por parte das seguradoras, tanto a Sul
América, quanto o Bradesco Salde continuam
inflexiveis no processo de negociagao.

» A UNIDAS manifestou-se disposta a
negociar o cumprimento da CBHPM.

» Uma nova relagdo de mercado comega
a se instaurar com o descredenciamento de
profissionais de especialidades como a cirurgia
toracica, fortalecendo a formacgédo das

cooperativas.

POPULACAO E BENEFICIADA

A implementacdo da CBHPM beneficia
diretamente os usuarios de planos de salde,
pois incorpora novos procedimentos e avangos
da medicina. “A lista que estava em vigor foi
criada hd mais de 10 anos e estava defasada.
A nova classificacdo possibilitou a inclusao de
procedimentos mais atuais. Ao se colocar em
pratica este instrumento balizador da
assisténcia médica, a populacao tera acesso a
uma medicina mais digna e atualizada”,
ressalta Dr. Roque Andrade.

Na avaliacao de Dr. Vicente Menezes,
Presidente da Comissao de Etica e Defesa
Profissional da SOGIBA, “apesar de estar pouco
informada e com duvidas, a populacao esta
solidaria a classe médica”.

"0 resgate da dignidade da nossa profissao é
um ganho fundamental desta mobilizagao. A
medicina é uma ciéncia e envolve uma pratica
dindmica, que nao pode ser comprometida por
limitagbes das seguradoras”, ressalta Dr. Carlos
Lino. Ele ressalta a necessidade da continua
avaliacdo do profissional da medicina, o que
exige investimentos significativos.

No atual contexto, o médico precisa acumular
trabalhos e multiplicar o nimero de consultas
para obter um rendimento mais satisfatorio.
Estatisticas do setor indicam que esta situagao
vem, inclusive, comprometendo a salde do
médico e sua qualidade de vida.




ASSEMBLEIA REFORCA ADESAO

A SOGIBA promoveu uma assembléia para
avaliar a evolucao do movimento, no dia 07
de marco, na ABM. Na ocasido, o presidente
da SOGIBA, Dr. Jorge Calabrich ressaltou a
importancia da coesdo entre os colegas:
“estamos lutando por um bem comum, que é
o resgate da dignidade da nossa profissao”.
Leia a seqguir alguns depoimentos de colegas
que reforcam a importancia desta ampla
mobilizacdo de toda a classe médica:

“Esta é uma luta que beneficia
diretamente a populacao,
através do acesso aos
procedimentos mais atuais,
agora inseridos na classificacao.
O médico ndo pode ter a sua
conduta limitada pelas
restricbes das seguradoras, em prejuizo do
tratamento do seu paciente” — Dr. Dr. Antonio
Carlos Vieira Lopes

“Esse processo decorre de uma
agonia lenta do meédico,
prejudicado pela exploracao
do seu trabalho. O movimento
se caracteriza, sobretudo, pela
unidade em torno de anseios
comuns, para a conquista de
melhores perspectivas para a I
classe médica” — Dr. Carlos A. =
Menezes

“Todo médico deve ser um fiscal
+ do movimento. A Regional da
SOGIBA estd fiscalizando e
denunciando os poucos casos de
furo ao movimento” - Dra. Iracema
Brandao, presidente da regional da
© SOGIBA em Feira de Santana.

“Estava desanimada com os
rumos da nossa profissdo e com
a falta de mobilizacao da classe.
A deflagracdo do movimento
me trouxe de volta a esperanca
e a confianca de que as coisas
vao mudar. E agora ou nunca”
— Dra. Elizabeth Pinto A. Costa

“Estou dedicando mais tempo
a cada paciente para informéa-
lo sobre o que é o movimento.
Precisamos reforcar estes
esclarecimentos, pois a
populacao esté a nosso favor”
- Dra. Maria do Carmo
Botelho.

“Esta mobilizacao devera
contribuir para fortalecer a
atuacao do médico como
um profissional autébnomo, &
0 que beneficia a sua
atuacao” - Dr. Vicente
Menezes.

INFORMES ADMINISTRATIVOS

1 — Nomeados para representar a
SOGIBA no Comité Estadual de
Mortalidade Materna

Titular: Dra. Ana Luiza Moura Fontes
Suplente: Davi Costa Nunes Junior

2 — Nomeados para representar a
SOGIBA no Comité Estadual de
Aleitamento Materno

Titular: Dr. Leonardo D’Almeida
Monteiro Resende

Suplente: André Luiz Viana Dias dos
Santos

3 — Nomeados para fazerem parte da
Comisséo de Etica e defesa
profissional por tempo indeterminado.
1—Dr. Edson O’Dwyer Junior

2—Dr. Carlos augusto Santos Menezes.




ATUALIZACAO CIENTIFICA

CONGRESSO PROMOVERA CURSOS E DEBATES

O 23° Congresso de Obstetricia e Ginecologia
do Nordeste, um dos principais eventos
cientificos realizados este ano em Salvador, tera
uma programacao subdividida em debates
sobre atencao a saude da mulher e cursos
praticos. De acordo com o presidente do
evento, Dr. Antonio Carlos Vieira Lopes, “o
evento promovera um férum de discussoes em
articulagao com os 6rgaos publicos sobre
problemas como a mortalidade materna, a
gravidez na adolescéncia e a violéncia contra
a mulher”.

Programado para o final do ano, o Congresso
é uma promogao conjunta da SOGINE -
Sociedade de Obstetricia e Ginecologia do
Nordeste e SOGIBA - Associacao de Obstetricia
e Ginecologia da Bahia. Entre outros destaques,
serdo realizados diversos cursos de atualizacao
pratica, incluindo os de histeroscopia em caixa
preta, ultrasonografia e medicina fetal, além
de conferéncias e mesas-redonda.

SIMPOSIO ABORDARA
GINECOLOGIA ENDOCRINA

Uma das atividades cientificas de destaque
realizadas pela SOGIBA neste semestre é o
Simposio de Ginecologia Endécrina, que
sera realizado nos dias 18 e 19 de junho, no
auditério da ABM, em Ondina.

Sob a coordenacdo da Dra. Ana Luiza
Moura Fontes e Dr. Joao Paulo Farias, o
evento terd uma diversificada programacao
cientifica e possibilitara aos colegas
atualizar seus conhecimentos.

Nos debates e palestras serao abordados temas
como o uso de implantes na Terapia de Reposi¢ao
Hormonal (TRH), tépicos em TRH, avangos em
contracepgao, o elo entre os estrogénios e o
cancer na mulher, o tratamento da endometriose
e sua relacao com a infertilidade, sangramento
uterino anormal, fisiopatologia da anovulacao (o
papel da insulina), tratamento da anovulacao
crénica e diversos temas selecionados em

ginecologia enddcrina.

23° CONGRESSO DE
OBSTETRICIA E GINECOLOGIA DO
NORDESTE

Promocao: Sociedade de Obstetricia e
Ginecologia do Nordeste / SOGIBA -
Associacao de Obstetricia e Ginecologia da
Bahia

Local: Bahia Othon Palace Hotel

Data: 10 a 13/11/2004

Comissao Executiva:

Presidente: Antonio Carlos Vieira Lopes
Vice-Presidente: Cremilda Costa de
Figueiredo

Secretario Geral: Hilton Pina

Tesoureiro: Celso Viana

Presidente da Comissao de Ginecologia:
Nilma Antas Neves

Presidente da Comissao de Obstetricia: Jorge
Luiz Sapucaia Calabrich

NOTAS

NOTAS NOTAS

Atualizacao

A Regional Sudoeste da SOGIBA realizara o Curso
de Atualizacao em Ginecologia e Obstetricia, nos
dias 27, 28 e 29 de maio; 03, 04 e 05 de junho e
09 e 10 de julho, no auditério da Clinica Sonnar,
na Rua Siqueira Campos, 211, Centro, Vitoria da
Conquista. Mais informagdes e inscricoes atraves
do telefone: (077) 9979-1191 / (077) 424-6352.

Palestra

Outra atividade importante para os colegas do
Sudoeste é a palestra que sera feita pela Dra.
Conceicao sobre Patologia Cervical, no dia 22 de
maio, no auditério das UNIMED Sudoeste, na
Avenida Otavio Santos, 30. A palestra é aberta aos
médicos e nao ha necessidade de inscricao
antecipada.

Manutencao do site
O site da sogiba (www.sogiba.com.br) esta sendo
continuamente atualizado pela empresa WEB
Estrutura (tel: 231-1042). Acesse o site e fique por
dentro das principais novidades e eventos nas
especialidades de Ginecologia e Obstetricia.



SOGIBA NO INTERIOR

ELEICAO NAS REGIONAIS

As Regionais da SOGIBA contam com novo
grupo de diretores e integrantes das comissdes
para o biénio 2004/2005. Os colegas foram
escolhidos ap6s um democratico processo
eleitoral.

A Regionais passam a contar com a
representatividade dos seguintes colegas:

REGIONAL DE FEIRA DE SANTANA

Presidente: Iracema Brandao

Vice-presidente: José Tomaz Nascimento
Primeira-secretaria: Elida Carolina Ferreira
Segunda-secretéaria: Marieta Menezes
Tesoureira: Eutania Maria Lola Carvalho
Comissao Cientifica:

Coordenador: Marcelo Esteves Membros:
Adenilda Martins, Antonio Gesner Leitdo, Pedro
Augusto Leitdo, Walcy Ribeiro, Rita Carvalho
Rios, Arilda Muritiba, Marcilio Oliveira Leite,
Carlos Estevao Moura Dorea, Edinalva Menezes
de Medeiros, Claudia Ramos Santos, Ménica

LIVRO DIVULGA DIREITOS

Vocés sabiam que qualquer pessoa que sofra de
paralisia, cancer, lepra, AIDS e uma série de outras
doengas incapacitantes, seja total, seja parcialmente,
tem direito a isen¢des de impostos, taxas, desconto no
preco para compra de carros adaptados, passe livre em
metrd e transporte coletivo, remédios gratuitos, etc? Estas
informac6es estao contidas no livio “Cancer - Direito e
Cidadania”, de autoria da advogada Antonieta Barbosa,
publicado pela Editora ARX.

O livro contém informacoes completas sobre todas as
doencas que sao beneficiadas por leis que nds
desconhecemos e que ndo sao divulgadas, além dos
procedimentos que devem ser adotados para receber
tais beneficios. O trabalho reflete a vivéncia da propria
autora, que teve a doenca e decidiu apurar quais sao os
direitos legais do paciente.

Confira alguns dos direitos que podem ser requeridos:
aposentadoria integral; Isencées de IR; CPMF:;
Contribuicao Previdenciaria; etc.; isencdo de IPI; ICMS:
IOF; isencdo vitalicia de IPVA na compra de carro especial
ou “adaptado”(se houver deficiéncia fisica): Direito ao
saque total de FGTS e fundos PIS ou PASEP: Direito a
juitacdo de valor financiado (anterior & doenca,claro)
dara compra de imével; Remédios gratuitos.

Voceés sabiam disso?. Ajudem a divulgar, pois assim
estamos exercitando a nossa cidadania.

Verena Ramos, Simone Portugal, Sonia
Magalhaes

Comissao de Defesa Profissional:
Coordenador: Francisco Viana Membros:
Marcia Marianetti, Wagner Bonfim e Carmem
Silvana C. F. D°'Aguiar

REGIONAL DO SUDOESTE - VITORIA DA
CONQUISTA

Presidente: Edney Nascimento Matos
Vice-presidente: Péricles Gimenes Farina
Primeiro-secretario: Davi Cortes dos Anjos
Segundo-secretario: Absolom Duque dos Santos
Primeiro-tesoureiro: Dorodina Souza Filha
Correia Santos

Segundo-tesoureiro: Maria Lygia Guimaraes
Vieira

Diretor cientifico: Dr. Marcos de Almeida Bonfim
Comissao cientifica: Jacqueline Ferraz, Ana Paula
Buery de Melo, Clodoaldo Cadete, José Eufrasio
Orrico e Ellen Mara Ferraz.

CURIOSIDADES

CESAREA A SANGUE FRIO

Uma gravida de 40 anos, do Sul do México, abriu
O proprio abdémen para dar a luz a um bebé
saudavel. A mulher morava em um casebre de
chao batido, sem &gua ou eletricidade.

Quando sentiu que estava na hora de ter o bebé,
ela tomou trés copos de aguardente e decidiu fazer
a operagao a sangue frio, enquanto os outros
filhos foram pedir socorro.

A noticia foi publicada na revista International
Journal of Gynecology and Obstetrics, conforme
divulgado na edicao do jornal A Tarde, do dia 08
de abril. Se a moda pega...




ATUALIZACAO CIENTIFICA

JORNADA EXPLORA TEMAS EM ONCOLOGIA
GINECOLOGICA E MAMARIA

A SOGIBA realiza a Jornada de Oncologia, Ginecologia e Mama, nos dias 28 e 29 de Maio, na
sede da ABM, em Ondina. Coordenado por Dra. Ana Luiza M. Fontes e Dra. Maria Joseé A. de
Carvalho, o evento oferece aos médicos a oportunidade de atualizagdo em diversos temas de

interesse.

Entre em contato com antecedéncia com a SOGIBA e garanta sua participagao!

PROGRAMA DA JORNADA de ONCOLOGIA, GINECOLOGIA E MAMA
28 E 29 DE MAIO - NA SEDE DA ABM

DIA: 28/05 — (sexta-feira)

Mesa Redonda: Atualizacdo em patologia vulvar
Coordenadora: Dra. llsa Prudente Martins

08:00h - Lesdes vulvar HPV induzida
Dra. Margarida Matos

08:20h ~ Diagnéstico e condutas em NIV |, II, Il
Dra. Nilma Antas Neves

08:40h — CA de vulva - conduta e segmento
Paulo Henrique Zanvetor

09:00h ~ Vulvoscopia e biopsia de vulva — instrumentos e técnica
Dra. Marluce Formosinho

09:20h - Discussao

09:40h - Intervalo

Mesa Redonda: Prevencao, diagndstico e tratamento do
cancer de colo
Coordenador: Dr. Dilson Batista Marques
10:00h - Colposcopia, colpocitologia oncologica e a
biopsia como elementos diagnésticos
Dra. Conceicao Queiroz
10:20h - Diagnéstico e conduta nas lesdes precursoras do
CA em NIV [, II, lll - O HPV como agente indutor.
Dra. Vera Harfush
10:40 - Cirurgia de alta freqtiéncia — leep Indicagées e riscos
Dra. Nilma Antas Neves
11:00 — Diagnéstico e terapéutica do CA de colo — como conduzir
" Dra. Maria José Amorim
11:20 - Discussao

Mesa Redonda: CA de endométrio e lesdes precursoras —
diagnéstico e tratamento
Coordenadora: Dra. Nilma Antas Neves
14:00 - Pélipos e hiperptasicas - Terapéutica clinico cirtrgica
Dr. Hugo Maia Filho
14:20 — CA do endométrio variacaos histologicas —
terapéuticas e prognéstico

14:40 - Histeroscopia — propedéutica basica das
patologias endometriais
Dra. Simone Borges Machado
15:00 — Ultrasonografia nas lesées endometriais
Dr. Luiz Machado
15:20 - Discussao
15:40 - Intervalo

Mesa Redonda: Aspectos atuais no diagnéstico e
tratamento do CA de ovério
Coordenador: Celso Lima Viana

16:00 - Epidemiologia e classificacao

Dr. José de Souza Costa
16:20 — Detecgdo precoce — o valor da US

Dr. Kleber Chagas
16:40 - Opgobes terapéuticas — segmentos e tratamento
da recidiva.

Dr. Miguel Brandao
17:00 - O papel da TC e RM no CA de ovério

Dra. Vivian Barroso
17:20 — Discussao

DIA: 29/05 — Sabado

Mesa Redonda: Atualizacao em patologia maméria -
avancos nos métodos diagnésticos.
Coordenadora: Dra. Maria José Andrade
08:00 - Classificagdo Bi rads
Dra. Rosa Brim
08:20 - Ultrasonogprafia — Poder de benignidade e malignidade
Dra. Elsa Tuffi
08:40 - Métodos de diagndsticos invasivos das lesdes
mamarias — Paaf, Co biopsys e mamotomia
Dr. Augusto Tuffi
09:00 — Mamografia Digital X Mamografia Tradicional
Dr. Jodo Soares
09:20 - Discussao
09:40 - Intervalo

Mesa Redonda: Conduta nas alteragbes mamarias
Coordenagao: Dra. Cremilda C. de Figueiredo
10:00 - Fibroadenoma
Dra. Lair Ribeiro
10:20 — Alteracdes fibrocisticas -modulares e cistos
Dr. Esio Novaes ou Rosana
10:40 - Microcalcificagbes agrupadas/isoladas
Dr. Mauro Assungao
11:00 - Nédulos nao palpaveis
Dr. Marcos Nolasco
11:20 - Discussao
11:40 - Encerramento



ENTREVISTA

O VALOR DO CONTATO HUMANO

Se, por um lado, a medicina experimentou um
extraordinario avanco tecnolégico nos ultimos
anos, por outro, a mercantilizacao da atividade
médica, intermediada pelos convénios,
abreviou a relagdo médico / paciente. Formado
pela turma da UFBA de 1956, o médico
Francisco Assis Fernandes, continua fiel a
anamnese mais detalhada e ao contato mais
humano.

“Uma boa conversa ajuda muito”, pondera o
ginecologista e obstetra. Isto é algo que ele bem
sabe, afinal, foi através da forca do didlogo e da
capacidade de lideranga, que Dr. Assis
Fernandes ocupou diversos cargos ao longo da
sua carreira. Entre outras realizacdes, foi
delegado da ABM junto a Associacao Médica
Brasileira, presidente da ABM, presidente do
SINDIMED e conselheiro do CREMEB por mais
de 10 anos. Na entrevista a sequir, ele comenta
sobre os desafios experimentados atualmente
pelo profissional da medicina.

Qual a avaliacdo que o Sr. faz da
mobilizacao dos médicos pelo
cumprimento da CHBPM?

R- Em primeiro lugar, é preciso destacar a
importancia deste movimento, em relacdo ao
qual eu tenho a esperanca de vitoria diante da
unidade da classe médica. E preciso que nos
mantenhamos coesos, pois é através da forca
desta unido que vamos ter sucesso e fazer valer
a Classificagdo. A adocao destes parametros
beneficiara a todos, médicos, pacientes e as
proprias seguradoras, porque sao mais
minuciosos e bem fundamentados
tecnicamente, fruto de muitas discussoes e
estudos.

O que mudou e o que precisa ser resgatado na
relacao médico/paciente?

R- As regras do mercado impuseram ao
médico uma rotina sobrecarregada, com uma

agenda mais corrida e
excesso de trabalho.
Entretanto, eu acho
que a gente nao pode
perder de vista a
importancia do
contato mais humano
e proximo com o
paciente. £ preciso
conhecer bem a sua
sintomatologia e saber
0 seu histérico, o que
possibilita mais
seguranca na adocao dos procedimentos
necessarios. Além disso, a confianca é a base
desta relagao. O ginecologista e o obstetra
precisam estar mais atentos as peculiaridades
da alma feminina, aos anseios da sua
paciente. A falta de tempo nao pode
comprometer a qualidade da atencdo e da
assisténcia. Eu nao abro mao de ter uma
conversa mais prolongada, uma pratica que
ajuda muito ao médico em sua conduta. O
maior patriménio que tenho é o carinho e a
confianca das minhas pacientes.

Quais os avancos o Sr. destacaria pelos
inegaveis beneficios a pratica do toco-
ginecologista?

R - E incontestavel que a medicina evoluiu muito
nas ultimas décadas. Quando comecei a clinicar,
a gente tinha que ter preparo, instinto e
habilidade para auscultar a mée e o feto. Hoje,
0s avangos no diagnostico por imagem oferecem
uma gama enorme de recursos para avaliacao de
diversas complicaces e patologias. A medicina
laboratorial também avancou bastante,
disponibilizando exames de alta precisdo e
resultados mais confiaveis. Tudo isso contribuiu
para apoiar a pratica nestas duas especialidades
que estao intrinsecamente ligadas.

A tradicional noite de talentos organizada
pela SOGIBA acontecerd este ano no dia 29
de maio, as 18h, na ABM. Coordenadora do
evento, Dra. Ester Rito destaca o clima
descontraido e a unido dos médicos para
prestigiar aqueles que possuem aptiddes
artisticas. “£ uma oportunidade de conhecer
mais esse outro lado do colega, valorizando
suas habilidades”, complementa.

ENCONTRO REVELA TALENTOS

Neste encontro festivo, os musicos, pintores
e poetas tém a oportunidade de expressar a
sua arte. “E uma espaco aberto as diversas
manifestacoes”, afirma Dra. Ester Rito.
Coordenadora da Comissdo de Eventos, Dra.
Ester diz que este ano ha uma auséncia por
motivos de saude que, certamente, vai fazer
muita falta: Dr. Pedro Paulo Bastos, um dos
dancarinos mais animados do grupo.




ARTIGO

NOTICIAS SOBRE O CANCER DE MAMA

* Por Dra. Gildete Lessa

O 2° Simpdsio em Atualizagcao em Cancer de Mama
e o 1° Simposio em Atualizagao em Cancer
Gastrointestinal, que ocorreram nos dias 1° a 3 de
Abril, foram um sucesso, nao sé porque contamos
com os expoentes da oncologia brasileira, como
especialistas internacionais dos mais conceituados da
América do Norte (Estados Unidos) e Europa (Itdlia).
Participantes e conferencistas foram unanimes em
considerar o evento como uma realizacao do mais
alto nivel cientifico.

Compareceram 09 convidados internacionais, tais
como: Alessandro Riva (Italia), Bary Feig, Caio Rocha
Lima, Daniel Haller, Diana Lake,
Halle Moore, Paulo Hoff, Stephen
Hahn e Steven Curley (Estados
Unidos). Contamos com a =
presenca de 30 convidados de §
renome da Cancerologia
Brasileira, participando
integralmente das atividades
cientificas.

PRIMEIRO MODULO

O Simpoésio da Mama — no
primeiro maodulo foram discutidos
os fatores preditivos, fatores
prognosticos e alteracoes
genéticas ocorridos nesta
neoplasia. Por que é importante
debater, discutir e aprender sobre
cancer de mama? Porque todos
nos sabemos que o cancer de
mama é a segunda neoplasia de maior incidéncia no
mundo e a primeira entre as mulheres, constituindo,
desta forma, um grande problema de saude publica.
Para o ano de 2003, foram estimados 200.000 novos
casos de cancer de mama nos Estados Unidos,
representando 31% dos casos de cancer, sendo que
aproximadamente 40.000 mulheres morrem
anualmente neste pafs.

No Brasil, estima-se um aumento da incidéncia desta
neoplasia em torno de 40.000 casos, sendo que nas
cidades de S.Paulo, Porto Alegre e Distrito Federal
temos maiores indices. Na Bahia, a estimativa para
2003 foi de 1.370 casos novos, com 330 obitos.
Apesar da incidéncia estar aumentando
mundialmente em virtude da utilizacao e
conscientizacao de exames como mamografia,
USG e exame de palpacao, lesdes menores tém
sido detectadas, o que provavelmente tem
mostrado um declinio em mortalidade, nos ultimos
anos. Isto provavelmente reflete a maior taxa de
deteccdo precoce e a abordagem multidisciplinar
do cancer de mama.

A incidéncia no numero de casos de cancer de
mama “/n situ”, especialmente carcinoma ductal
“/n situ”, largamente detectado, & uma
consequiéncia de uma maior conscientizagao na
utilizacdo do screening mamografico. Nos Estados
Unidos, 40.000 mulheres, aproximadamente,
apresentavam um laudo de carcinoma “/n situ”.
No Brasil, temos constatado também este aumento
da incidéncia, porém a mortalidade nao tem
reduzido, provavelmente por falta de programas
educacionais, screening mamografico acessivel a
toda populacdo, fazendo-se diagnéstico mais
tardiamente e, conseqlientemente, ocorrendo uma
alta taxa de mortalidade.

A idade — a incidéncia mais alta entre 60-75 a e
baixa entre 30-34 anos.

Historia familiar € um fator de
risco importante, embora muitas
mulheres com cancer de mama
nao tenham histéria familiar
desta neoplasia, ocorrendo a
predisposicao entre 5a 10% dos
casos.

Em geral, o risco de desenvolver
cancer de mama esta 1.5 vezes
a 3 vezes mais alta para mulheres
que tém um parente de 1° grau
(mae ou irma) acometido de
cancer de mama. O significado
da histéria familiar para
desenvolver cancer de mama
depende do numero de parentes
acometidos, a idade que
apresentaram a doenca e a presenca de outras
neoplasias malignas dentro da familia, o que pode
sugerir alguma alteracdo genética. A presenca de
cancer de ovarios na familia aumenta
substancialmente a chance de identificar a mutacao
em BRCA, e BRCA,

Mulheres com mutacoes nos genes BRCAT E BRCA2
sao estimadas em 50% a 85% de risco de
desenvolver cancer de mama.

Estas mutacdes em BRCAT e BRCAZ2 sdo inerentes
em um gene autossémico dominante e pode ser
transmitido para a mama masculina ou feminina.
Estes testes ainda nao estao disponiveis. Pacientes
com historia familiar ou com outros riscos para
cancer de mama podem considerar a possibilidade
de realizar o teste, porém este ainda é de alto custo.
Estudos mais recentes tém apontado na direcao
de realizar mastectomia profilatica e,
possivelmente, ooferectomia. Outras sindromes
genéticas, incluindo de Li- Fraumeni, a Sindrome
Cower e outras raras alteracoes tém mostrado risco
de cancer de mama.



QUALIDADE EM FOCO

INVISTA NA MELHORIA CONTINUA

A qualidade na
assisténcia médica é
algo que ndo pode
ser fragmentado:
cada aspecto do
servico interfere no
resultado final. Seja
na conduta da
recepcionista, no
visual do ambiente
da clinica e na
prépria postura do
médico, tudo reflete no nivel de satisfacao do
cliente. Essa visdo de conjunto é a base dos
processos de acreditagao, aplicados nao sé ao
ambiente hospitalar, mas as clinicas e aos
laboratérios.

“A acreditacao envolve os principios de
qualidade e todas as boas praticas e técnicas,
com o envolvimento de todos os que atuam
na empresa”, explica a consultora Sueli
Fernandes Marques, biomédica pela
Universidade de Mogi das Cruzes (SP), com
pos-graduacao em Administracdo Hospitalar
pela Faculdade Sdao Camilo e mestrado em
gestao integrada pela UNEB.

Através da HOS consultoria, Sueli Marques
vem dando suporte a implementacao de
programas de qualidade em diversas
instituicdes de saude. Ela explica que a
diferenca entre a certificacdo I1SO e
acreditagao é que o primeiro, originario da
indUstria, pode se aplicar a apenas um setor,
enquanto o segundo depende de uma gestao
voltada para a melhoria continua em toda a
empresa. “Se o laboratério tem exceléncia
de qualidade e o sistema de entrega de
exames é precario, o resultado final fica
comprometido”, explica.

A acreditagdo difere do processo de
implementacéo da ISO pela sua visao sistémica
do conjunto, embora as duas alternativas
estejam voltadas para a melhoria continua. “O
importante nao é s6 conseguir a acreditacao,
mas garantir a sua manutencdo, pois a
qualidade é dinamica”, observa a consultora.

PEQUENAS MEDIDAS,
GRANDES EFEITOS

Algumas solugdes simples podem reforgar
o nivel de satisfacao dos clientes que vao a
clinica. A consultora Sueli Marques da
algumas dicas de como tornar o seu local
de trabalho mais aprazivel e funcional:

2 Pense no consultério como um local
de aconchego, onde o paciente se sinta em
casa. Criar um ambiente acolhedor, com
musica e conforto ndo sé causa bem estar,
mas ajuda a amenizar o sofrimento e a
ansiedade de quem procura assisténcia
médica.

2 Se o consultério atende criancas, crie
um ambiente mais propicio para elas, como
uma mesinha com brinquedos ou um
cantinho para a leitura.

< Valorize os tons pastes e a
combinacdo equilibrada das cores para nao
deixar o espagco com um visual muito
“morno” ou muito sobrecarregado.

< Invista no treinamento constante dos
seus colaboradores.

@ Uma forma de fidelizar o cliente é
ouvir os seus anseios e criticas. Converse
com ele sobre amenidades; saiba como ele
esta se sentindo em relacdo ao atendimento
prestado.

S Arecepcao é um bom “termdémetro”
do nivel de satisfacdo de quem entra ou sai
da clinica, portanto, quem atua nestes
setores pode ser treinado e orientado sobre
a forma de lidar melhor com o paciente e
saber o que ele achou da assisténcia
prestada.

S A profissionalizacdo na gestao da
clinica é algo fundamental ndo s6 para
melhor controle de materiais e insumos,

como para planejar adequadamente os
investimentos.
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Informagbes adicionais disponiveis a classe médica mediante solicitagao
* Material para distribuigao exclusiva a profissionais habilitados a prescrever medicamentos” Visite nosso site: www.biolabfarma.com br
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